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Пояснительная записка
всего 70 часов; в неделю 2 часа. 
Плановых контрольных работ 7;

Лабораторных работ-10;

Практических работ-3;

Рабочая программа по физике для 7 классов составлена на основе Федерального компонента государственного стандарта среднего (полного) общего образования, Примерной программой: Физика 7-9классы: рабочие программы / сост. Е.Н. Тихонова. – 5-е изд., перераб. – М.: Дрофа, 2015. − 400с.

Физика – фундаментальная наука, имеющая своей предметной областью общие закономерности природы во всем многообразии явлений окружающего нас мира. Физика – наука о природе, изучающая наиболее общие и простейшие свойства материального мира. Она включает в себя как процесс познания, так и результат – сумму знаний, накопленных на протяжении исторического развития общества. Этим и определяется значение физики в школьном образовании. 
В задачи обучения физике входят:  развитие мышления учащихся, формирование у них самостоятельно приобретать и применять знания, наблюдать и объяснять физические явления;  овладение школьными знаниями об экспериментальных фактах, понятиях, законах, теориях, методах физической науки; о современной научной картине мира; о широких возможностях применения физических законов в технике и технологии;  усвоение школьниками идей единства строения материи и неисчерпаемости процесса ее познания, понимание роли практики в познании физических явлений и законов;  формирование познавательного интереса к физике и технике, развитие творческих  способностей, осознанных мотивов учения; подготовка к продолжению образования и сознательному выбору профессии. 
Основные цели изучения курса физики в 7 классе:  освоение знаний о механических явлениях; величинах, характеризующих эти явления; законах, которым они подчиняются; представлять результаты наблюдений или измерений с помощью таблиц, графиков; применять полученные знания для объяснения разнообразных природных явлений и процессов, развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей, самостоятельности в приобретении новых знаний при решении физических задач и выполнении экспериментальных исследований с использованием информационных технологий;  применение полученных знаний и умений для решения практических задач повседневной жизни. 
В результате освоения содержания учащиеся должны: знать/понимать  смысл понятий: физическое явление, физический закон, вещество, диффузия, траектория движения тела, взаимодействие;  смысл физических величин: путь, скорость, масса, плотность, сила, давление, работа, мощность, кинетическая и потенциальная энергия;  смысл физических законов: Архимеда, Паскаля; уметь  описывать и объяснять физические явления: равномерное прямолинейное движение, передачу давления жидкостями и газами, плавание тел, диффузию;  использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: расстояния, промежутка времени, массы, силы, давления;  представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков. 
Календарно-тематический план обучения физики в 7-ом классе.

	№ п/п


	Тема урока
	Кол-во часов
	Дата


	Примечание

	 Введение (4 часов)

	1(1)
	Что изучает физика. Некоторые физические термины
	1
	
	

	2(2)
	Наблюдения и опыты. Физические величины. Измерение физических величин
	1
	
	

	3(3)
	Точность и погрешность измерений. Физика и техника
	1
	
	

	4(4)
	Лабораторная работа № 1 по теме «Определение цены деления измерительного прибора»
	1
	
	

	Первоначальные сведения о строении вещества (6 часов)

	5(1)
	Строение вещества. Молекулы. Броуновское движение
	1
	
	

	6(2)
	Лабораторная работа № 2 по теме:  «Определение размеров малых тел»
	1
	
	

	7(3)
	Движение молекул
	1
	
	

	8(4)
	Взаимодействие молекул
	1
	
	

	9(5)
	Агрегатные состояния вещества. Свойства газов, жидкостей и твердых тел
	1
	
	

	10(6)
	Зачет по теме: «Первоначальные сведения о строении вещества»
	1
	
	

	Взаимодействие тел (23 часа)

	11(1)
	Механическое движение. Равномерное и неравномерное движение
	1
	
	

	12(2)
	Скорость. Единицы скорости
	1
	
	

	13(3)
	Расчет пути и времени движения
	1
	
	

	14(4)
	Инерция
	1
	
	

	15(5)
	Взаимодействие тел
	1
	
	

	16(6)
	Масса тела. Единицы массы. Измерение массы тела на весах
	1
	
	

	17(7)
	Лабораторная работа № 3 по теме:  «Измерение массы тела на рычажных весах»
	1
	
	

	18(8)
	Плотность вещества
	1
	
	

	19(9)
	Лабораторная работа № 4 по теме:  «Измерение объема тела». 
	1
	
	

	20(10)
	Лабораторная работа № 5 по теме:  «Определение плотности твердого тела»
	1
	
	

	21(11)
	Расчет массы и объема тела по его плотности. Решение задач
	1
	
	

	22(12)
	Контрольная работа № 1 по теме «Механическое движение. Масса. Плотность вещества»
	1
	
	

	13(13)
	Работа над ошибками. Сила
	1
	
	

	24(14)
	Явление тяготения. Сила тяжести
	1
	
	

	25(15)
	Сила упругости. Закон Гука
	1
	
	

	26(16)
	Вес тела. Единицы силы. Связь между силой тяжести и массой тела.
	1
	
	

	27(17)
	Сила тяжести на других планетах
	1
	
	

	28(18)
	Динамометр. Лабораторная работа № 6 по теме:  «Градуирование пружины и измерение сил динамометром»
	1
	
	

	29(19)
	Сложение сил, направленных по одной прямой. Равнодействующая сил
	1
	
	

	30(20)
	Сила трения. Трение покоя
	1
	
	

	31(21)
	Лабораторная работа № 7 по теме:  « Измерение силы трения скольжения и силы трения качания с помощью динамометра»
	1
	
	

	32(22)
	Решение задач по теме «Силы. Равнодействующая сил»
	1
	
	

	33(23)
	Контрольная работа № 2 по теме: «Вес тела. Силы. Равнодействующая сил»
	1
	
	

	Давление твердых тел, жидкостей и газов (21час)

	34(1)
	Работа над ошибками. Давление. Единицы давления
	1
	
	

	35(2)
	Способы уменьшения и увеличения давления
	1
	
	

	36(3)
	Давление газа
	1
	
	

	37(4)
	Передача давления жидкостями и газами. Закон Паскаля
	1
	
	

	38(5)
	Давление в жидкости и газе. Расчет давления жидкости на дно и стенки сосуда
	1
	
	

	39(6)
	Решение задач по теме «Давление в жидкости и газе. Самостоятельная работа
	1
	
	

	40(7)
	Сообщающиеся сосуды
	1
	
	

	41(8)
	Вес воздуха. Атмосферное давление
	1
	
	

	42(9)
	Измерение атмосферного давления. Опыт Торричелли
	1
	
	

	43(10)
	Барометр-анероид. Атмосферное давление на различных высотах
	1
	
	

	44(11)
	Манометры
	1
	
	

	45(12)
	Поршневой жидкостный насос. Гидравлический пресс
	1
	
	

	46(13)
	Действие жидкости и газа на погруженное в них тело
	1
	
	

	47(14)
	Закон Архимеда
	1
	
	

	48(15)
	Лабораторная работа № 8 по теме:  «Определение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело»
	1
	
	

	49(16)
	Плавание тел
	1
	
	

	50(17)
	Решение задач по теме «Архимедова сила. Условия плавания тел»
	1
	
	

	51(18)
	Лабораторная работа № 9 по теме:  «Выяснение условий плавания тела в жидкости»
	1
	
	

	52(19)
	Плавание судов. Воздухоплавание
	1
	
	

	53(20)
	Решение задач по теме «Архимедова сила. Плавание тел. Плавание судов. Воздухоплавание»
	1
	
	

	54(21)
	Зачет № 2 по теме «Давление твердых тел, жидкостей и газов»
	1
	
	

	Работа и мощность. Энергия (13 часов)

	55(1)
	Механическая работа. Единицы работы
	1
	
	

	56(2)
	Мощность. Единицы мощности
	1
	
	

	57(3)
	Простые механизмы. Рычаг. Равновесие сил на рычаге
	1

	
	

	58(4)
	Момент силы
	1
	
	

	59 (5)
	Рычаги в технике, быту и природе. Лабораторная работа № 10 по теме:  «Выяснение условия равновесия рычага»
	1
	
	

	60(6)
	Блоки. «Золотое правило» механики
	1
	
	

	61(7)
	Решение задач по теме «Условия равновесия рычага»
	1
	
	

	62(8)
	Центр тяжести тела
	1
	
	

	63(9)
	Условия равновесия тел
	1
	
	

	64(10)
	Коэффициент полезного действия механизмов. Лабораторная работа № 11 по теме:  «Определение КПД при подъеме тела по наклонной плоскости»
	1
	
	

	65(11)
	Энергия. Потенциальная и кинетическая энергия
	1
	
	

	66(12)
	Превращение одного вида механической энергии в другой
	1
	
	

	67(13)
	Итоговая контрольная работа
	1
	
	

	68 (14)
	Анализ итоговой контрольной работы. Первоначальные сведения о строении вещества.
	1
	
	

	69(15)
	Решение задач по теме «Механическое движение»
	1
	
	

	70(16)
	Решение задач по теме: «Механическая работа, мощность и энергия»
	1
	
	


